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PROGRAMME DE FORMATION THEORIQUE GENERAL : LES COURS 
 

• Accident : Alerter 

• Accident : Protéger 

• Accident : Secourir 

• Agents (Forces de l’ordre) 

• Alcool 

• Arrêts et stationnement interdits 

• Attitude à l’égards des autres 

• Circulation sur autoroute en conditions dégradées  

• Circulation sur autoroute en conditions normales 

• Baisse de la vigilance 

• Les bornes & balises 

• Les carrefours à sens giratoire 

• Dépassement, les cas particuliers 

• Panneaux : les catégories 

• Les panneaux de danger 

• Les panneaux de direction 

• Les panneaux d’indication 

• Les panneaux d’interdiction 

• Les panneaux d’obligation 

• Les panneaux de priorité  

• Les panonceaux 

• Changer de direction 

• Le chargement du véhicule 

• La circulation des tramways 

• Circuler la nuit 

• Circuler par intempéries 

• Code de la rue & usagers vulnérables 

• Commandes & témoins du véhicule 

• Les conditions du dépassement 

• Le constat amiable 

• Le croisement en pente 

• Effectuer un dépassement & être dépassé  

• Distance d’arrêt 

• Documents obligatoires & utiles 

• L’écomobilité 

• Les éléments mécaniques du véhicule 

• Les éléments de sécurité obligatoires 
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• Entrer sur l’autoroute 

• L’entretien du véhicule 

• Les équipements de sécurité  

• Les équipements du véhicule 

• La fatigue 

• La fatigue & somnolence sur autoroute 

• L’inattention 

• Infractions & sanctions 

• Installation des adultes 

• Installation des enfants 

• S’installer au poste de conduite 

• Intervalle de sécurité 

• Les marquages 

• Médicaments & drogues 

• Moyens de communication 

• Où & comment stationner ? 

• Les passages à niveaux 

• Le permis à points 

• Les pneumatiques 

• La pollution atmosphérique & sonore 

• La position sur la chaussée 

• Pratiquer l’écoconduite 

• Prendre le véhicule 

• Quitter le véhicule 

• Règles du croisement  

• Risques liés aux motos 

• Santé & conduite 

• La signalisation temporaire 

• Les signaux lumineux 

• Le stationnement réglementé 

• L’installation des passagers 

• Les véhicules de transport en commun 

• Traverser un chantier 

• Les tunnels 

• Véhicules d’intérêt général 

• Les véhicules lourds 

• Vitesse & risques 

• Vitesses sur route 

• Vitesses en ville 


